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朝の健康観察をお願いいたします。 

 朝は何かとお忙しいとは思いますが、起床した時・食事の時・支度をしているときなど、いつもと違う様

子がないか、普段以上に注意してみてください。次の事項を参考に、登校前のお子さんの健康観察をお願い

いたします。１つでも症状が当てはまるときは、無理に登校せず、おうちで様子を見ていただけるとありが

たいです。 

 

 

 

「いつもと様子がちがう」と感じたら… 

いつもと様子が違うと感じたら声かけをお願いいたします。また、毎朝子どもたちの検温をお願いしてい

ますが、朝の体温は 1 日のうちで最も低いです。朝、微熱があると日中に熱があがってくる可能性があり

ます。 

 

早めに早退をさせることがあります。 

 日頃、ご家庭の事情がある中、快くお迎えに来ていただき大変助かっています。ありがとうございま

す。お子さんの症状の悪化や感染症拡大防止のために、熱が上がりきらなくても普段よりも早めに早退の

お電話をさせていただく場合があります。今後ともご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

マスク・ハンカチの準備をお願いいたします 

 学校生活が始まると常時マスクを着用して過ごすため、マスクが汗などで不潔になることや落として汚

れる可能性があります。その際は新しいマスクと交換するようにします。手作りマスクや国から支給された

布製マスク等でもかまいませんので、ランドセルにマスクの予備を準備していただけると大変ありがたい

です。また、トイレに行った後や休み時間後、給食後、移動教室の前後等、手を洗う場面があります。ハン

カチについても予備を２枚ほど持って学校へ行くように見届けをお願いいたします。 

保健室から保護者の方へのお願い 

□ 37.0℃以上の熱はありませんか     □ 強いだるさはありませんか 

□ 咳はありませんか           □ 息苦しさはありませんか 

□ 喉の痛みはありませんか        □ 味やにおいはわかりますか 

https://2.bp.blogspot.com/-827nqkbOSqc/W-0hPqM328I/AAAAAAABQQY/W7XXJUW0zkkYgSy_ZuRVB9PkWMTHrL1RgCLcBGAs/s800/virus_zutsuu_man.png


提出物・調査等の記入について 

 

１  緊急連絡カードについて  （表裏） 

けがをしたときや体調が悪くなったときなど、緊急に保護者の方と連絡をとる場合に使用します。 

※連絡先に変更があった場合は、その都度お知らせください。 

◎緊急連絡先 

お子さんの体調不良や、けがで病院受診が必要な場合、お迎えをお願いすることがあります。 

緊急時に対応していただける方の連絡先を記入してください。 

学校からは、最初に 1 番目に記入してある方に連絡しますが、連絡がつかない場合は次の 2 番目の方

に、次に 3 番目の方に連絡をさせていただきます。連絡させていただく順番でご記入ください。 

 勤務先電話番号もご記入いただけると助かります。 

２ 引き渡しカードについて （表裏） 

(１) 目的 

 学校内や登下校区域で何らかの事故が起こったり、地震などの大規模災害が発生したりした際、児童だ

けでは安全に下校できないという判断の時に、学校内に待機している児童を安全に保護者に引き渡す時に

使用します。 

(２) 記入内容 

 ・引き取りに来ることが考えられる方 

  実際に学校に来てもらえる方の名前をフルネームでお書きください。家族でなくても構いませんが、子

どもが分かる方をお願いします。４名記入できるようにしてありますが全部埋めなくても結構です。 

 ※カードに記載のある方以外は基本的に引き渡しを行いません。 

(３)  保健調査票について  

お子さまの健康状態や既往等を記入してください。健康診断時や日常生活時の資料にさせていただき

ます。該当学年の欄に記入してください。（該当がないときは、必ず斜線／を入れてください。） 

(４)  食物アレルギー・喘息について  

令和２年度も継続して、食物アレルギーで配慮や管理が必要なお子さんにつきましては、「生活管理指

導表」のご提出をお願いしました。今後、新たに「食物アレルギー」や「喘息」等で、対応が必要にな

ったお子さんがありましたら、学校までお知らせください。対応等についてご相談させていただきま

す。 

(５)  フッ素洗口希望調査について  

2 年生以上の在校生につきましては、令和元年度より継続した内容で実施しますので、申込書は必要

ありません。ただし、実施の有無について変更がある場合は、担任までお知らせください。 

緊急連絡カード・引き渡しカード（表裏）（２年生以上） 保健調査票（２年生以上） 

 

 

 

 

提出期限 ５月２９日（金） 

お忙しい中大変お手数おかけいたしますが、 

どうぞよろしくお願いいたします。 


